Praxistipp

Das Sternenparlament

Eine gute Methode um Diskussionen in grofen Gruppen lbersichtlich zu gestalten. Besonders
geeignet fiir Kindermitbestimmung z.B. auf dem Zeltlager.

Material: je einen Tisch und eine Bank, eine Stellwand/Tafel fir die Tagesordnungspunkte
Zeit: je nach Anzahl der Themen, bei Kinder darauf achten, das es nicht zu lang wird (30 min)

Gruppengrolle: eignet sich gut flr GroRRgruppen

Die Sitzordnung

Die Kinder werden in Gruppen angeordnet. Jede Gruppe bekommt einen Tisch und eine Bank. Die
Tische werden im Kreis, die Banke anndhernd im rechten Winkel davor angeordnet. Die Kinder
sitzen hintereinander auf der Bank. Das Ende der Bank, zeigt auf die freie Kreismitte. Das Kind,
das am Ende sitzt, beginnt als Gruppensprecher/in. Die Gruppenleiter/innen bilden eine eigene
Gruppe im Parlament, die ebenfalls eine/n Sprecher/in hat.

Die Moderation

Das Parlament wird von einer Moderation begleitet. Langfristig kann die Moderation auch in
Kinderhdnde Gibergehen. Die Moderation ist unparteiisch, sie leitet die Sitzung, iiberwacht die
Einhaltung der Regeln, achtet auf eine gute Zeiteinteilung und hat die Dynamik des Parlamentes
im Blick.

Die Themen ergeben sich aus der Tagesordnung bzw. kénnen schon im Vorhinein in den
Gruppenstunden gesammelt werden. Wenn mehrere Themen besprochen werden, ist es sinnvoll
diese gut sichtbar auf einem Plakat zu notieren.

Die Regeln fiir die Plenumsdiskussion
¢ Im Plenum dtrfen nur die Sprecher/innen der Gruppe reden.

¢ Die Sprecher/innen wechseln (in jeder Sitzung, bei neuen Tagesordnungspunkten)

¢ Die/der Sprecher/in meldet sich bei der Moderation per Handzeichen, diese wiederum vergibt
das Wort anhand einer Redeliste

* Die Gruppenmitglieder haben durch Handzeichen Einfluss auf ihre/n Sprecher/in: Hand
strecken: ,Hey ich muss dir was sagen” (Mauschelpause fir die Gruppe) Hande kreisen:
»Wechseln. Ich ersetz dich kurz als Sprecher/in, da ich eine andere Sichtweise habe oder noch
einen anderen Gesichtspunkt einbringen kann”

¢ Abstimmungszeichen der Sprecher/innen Daumen hoch: Finde ich, bzw. meine Gruppe gut!
Daumen runter: Finde ich (meine Gruppe) bléd! Daumen waagerecht: Ist mir (meiner Gruppe)
egal!




